/ COMMUNE DE BIAS \

Le menu peut étre modifié M Z

selon les contraintes d'approvisionnement.
\ NOVEMBRE i

Le pain est acheté chez « Maison Guilhem »

\ MENU CANTINE MATERNELLE/ELEMENTAIRE /

Les 14 allergénes listés
par le reglement n°1169/2011

Avachides

Poissons.
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Lundi 18

Mardi 19

Jeudi 21

Vendredi 22

Velouté de potimarron

Salade au gruyére

Salade de pommes de terre

Crudités de saison

Steak haché Sauté de dinde aux olives Chou farci braisé Filet de poisson a la moutarde
Frites Salsifis Carottes Riz pilaf
Fromage Riz au lait Fromage Fromage
Fruit Fruit Salade de fruits

Produits bénéficiant
du logo « région
ultrapériphérique »
(RUP)

Volaille
francaise
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Produits bénéficiant de la mention « issu
d'une exploitation a haute valeur
environnementale » (HVE)

Produits issus

Produits issus

7, Produits sous Vi
de la péche % i Arj appellation AB | deragriculture
maritime ~ d'origine e i biologique
o (AOC) ou o
AOP
PIN b ’
\ vimos / Viande bovine frangaise < VEGETARIEN

Produits 5%%@ Produits ]
bénéficiant d'une %% pensficiant d'une () A
spécialité indication =
traditionnelle géographique

garantie (STG) (IGP)



	Page 1

